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Мтф.7:1-2 «Не судите, да не судимы будете, 2 

ибо каким судом судите, [таким] будете судимы; 

и какою мерою мерите, [такою] и вам будут 

мерить». Лк.6:37 «Не судите, и не будете 

судимы; не осуждайте, и не будете осуждены; 

прощайте, и прощены будете». 

Непрощение может стать серьезным 

препятствием в следовании за Господом. 

1. Непрощение мешает нам быть в общении с Богом. Мк.11:25 «И когда стоите на 

молитве, прощайте, если что имеете на кого, дабы и Отец ваш Небесный простил вам 

согрешения ваши». Когда мы молимся, очень важно простить всех, кто делал нам что-то 

плохое. 

Мтф.6:14-15 «Ибо если вы будете прощать людям согрешения их, то простит и вам Отец 

ваш Небесный, 15 а если не будете прощать людям согрешения их, то и Отец ваш не 

простит вам согрешений ваших». Еф.4:32 «но будьте друг ко другу добры, 

сострадательны, прощайте друг друга, как и Бог во Христе простил вас». Кол.3:13 

«снисходя друг другу и прощая взаимно, если кто на кого имеет жалобу: как Христос 

простил вас, так и вы». Мтф.6:12 «и прости нам долги наши, как и мы прощаем должникам 

нашим». Если мы не прощаем, то и Бог нас не прощает. Иак.2:13 «Ибо суд без милости не 

оказавшему милости; милость превозносится над судом».  

Если мы не прощены Богом, наше спасение под вопросом. 

2. Непрощение разделяет нас друг с другом. Каин и Авель – два родных брата. Каин не 

простил брату то, что Бог принял его жертву. Состояние Каина привело к убийству.  

Братья не смогли простить Иосифу то, что ему снились сны, отец любил его больше. Зависть 

привела их к тому, что они начали желать смерти брату. Стремление к мести – к тому, что 

Иосифа продали в рабство. Это принесло много страданий и Иосифу, и его отцу. 

Саул не мог простить Давиду, что он стал популярнее его. Саул стремился отомстить, убить 

его, убил священников. В конце своей жизни он даже обращался к слугам дьявола, чтобы 

узнать будущее, Бог уже не говорил с ним. 

Может быть, в нашей жизни то же. Кто-то и не делал нам зла, а в сердце появляется зависть 

к человеку. Бывает, что детские травмы мешают людям строить здоровую, счастливую, 

благополучную семью.  

3. Непрощение лишает возможности служить Богу. Когда мы наполнены непрощением, 

нам неприятно находиться рядом с человеком, мы избегаем встречи, не хотим иметь с ним 

ничего общего. Однажды Бог поручил Ионе проповедовать в Ниневии (Ион.1:1). У Ионы 

не было желания делать это, чтобы Бог помиловал ниневитян.  

Дьявол разделяет Божью Церковь через обиды, непрощение, нежелание общаться. 

4. Непрощение разрушает здоровье человека. Он носит бремя обид, раздражения, злобы 

и негодования. Человек находится в постоянном стрессе, может лишиться сна, быть 

тревожным. Это не происходит в один момент, но путем накопления. Это похоже на 

духовное самоубийство.  

Чтобы решить это, нужно обратиться к Богу, возможно, прибегнуть к помощи и молитве 

служителя церкви. 

Все начинается с осознания проблемы. Если мы находим себе оправдания, вопрос не 

решится. Далее Господь работает над тем, чтобы освободить и исцелить наше сердце. 



Прощение – это наше решение. Мы принимаем решение примириться, а не требовать у Бога 

и людей справедливости. Нужно отпустить ситуацию, сказать: «Да, это сложно сделать, но 

я прощаю грех против меня, отпускаю обиду». И не ждать возмездия, беды или даже смерти 

человека. 

Иногда годами и десятилетиями люди ходят в обидах. Это не приводит ни к чему доброму. 

Будем думать о себе скромно, по мере нашей веры. Бог отпускает и прощает наши грехи, 

давайте и мы будем делать так же. 

Лк.15:11-32 – притча о блудном сыне. Отец простил его и принял. Но старший брат не готов 

был сделать то же. Бывает, что человек отступил от Бога, а потом вернулся. И кто-то из 

верующих начинает высказывать недовольство: «Почему его так быстро восстановили? 

Нужно было, чтобы он почувствовал, что так нельзя поступать». Бывают и в семье падения, 

проблемы, так важно уметь прощать друг друга. Если Господь простил, имеем ли мы право 

не прощать? 

Сердце христианина должно быть в том, чтобы простить, даже если у нас еще и не просили 

прощения. Прощение приближает нас к Богу, исцеляет и обиженного, и обидчика. 

Важно предоставить свою ситуацию Богу, чтобы разбирался Он, чтобы совершилась Его 

воля, а не наша, человеческая. 

Кто-то обижается на целые группы людей, поколение на поколение. Например, когда мы не 

вмещаем, что можно искать Бога другим способом, не так, как мы. Мы разные и по-разному 

находим Его присутствие. Бог действует и в других церквях, и в других конфессиях. 

Кол.3:13 «снисходя друг другу и прощая взаимно, если кто на кого имеет жалобу: как 

Христос простил вас, так и вы». 

Мтф.18:21-22 «Тогда Петр приступил к Нему и сказал: Господи! сколько раз прощать 

брату моему, согрешающему против меня? до семи ли раз? 22 Иисус говорит ему: не говорю 

тебе: до семи раз, но до седмижды семидесяти раз». До 490 раз. 

«23 Посему Царство Небесное подобно царю, который захотел сосчитаться с рабами 

своими; 24 когда начал он считаться, приведен был к нему некто, который должен был ему 

десять тысяч талантов; 25 а как он не имел, чем заплатить, то государь его приказал 

продать его, и жену его, и детей, и все, что он имел, и заплатить; 26 тогда раб тот пал, 

и, кланяясь ему, говорил: государь! потерпи на мне, и все тебе заплачу. 27 Государь, 

умилосердившись над рабом тем, отпустил его и долг простил ему». Это история о каждом 

из нас. Господь простил нам столько, сколько мы никогда не могли заплатить.  

«28 Раб же тот, выйдя, нашел одного из товарищей своих, который должен был ему сто 

динариев, и, схватив его, душил, говоря: отдай мне, что должен. 29 Тогда товарищ его пал 

к ногам его, умолял его и говорил: потерпи на мне, и все отдам тебе. 30 Но тот не захотел, 

а пошел и посадил его в темницу, пока не отдаст долга. 31 Товарищи его, видев 

происшедшее, очень огорчились и, придя, рассказали государю своему все бывшее. 32 Тогда 

государь его призывает его и говорит: злой раб! весь долг тот я простил тебе, потому 

что ты упросил меня; 33 не надлежало ли и тебе помиловать товарища твоего, как и я 

помиловал тебя? 34 И, разгневавшись, государь его отдал его истязателям, пока не 

отдаст ему всего долга. 35 Так и Отец Мой Небесный поступит с вами, если не простит 

каждый из вас от сердца своего брату своему согрешений его». 

Бог отдает «истязателям» тех, кто не прощает, человек разрушается изнутри. Нам нужно 

простить, отпустить долги согрешившим против нас. 

Иосиф простил братьев, хотя они обошлись с ним очень несправедливо. Давид простил 

Саула, не держал на него зла. Отец простил и принял блудного сына. Иисус Христос простил 

Петра, который отрекся от Него трижды в самый тяжелый момент. Иисус простил и доверил 

ему огромное служение: «…паси агнцев Моих» (Ин.21:15). 



Может быть, мы думаем о том, у кого какие грехи или поведение. Но Иисус говорит, как 

когда-то Петру: «Что тебе до того? Ты иди за Мной!» 

Господь помогает нам прощать, Он освобождает, дает облегчение, мир и радость. Простим 

сегодня от всего сердца всех своих обидчиков. Пусть Господь благословит нас в этом. 

Аминь. 

 

  


