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На протяжении многих лет мужчины были 

олицетворением всего сильного: борьбы, 

побед, достижений. В этом была обратная 

сторона: они недооценивали и унижали 

женщин на протяжении многих веков. 

Сегодня маятник истории качнулся в другую 

сторону. Многие мужчины не знают, как себя 

вести, стали безвольными, нерешительными, 

слабыми, безынициативными. Это реальность, в которой мы живем. 

Важно, чтобы и мужчины, и женщины были на высоте, чтобы интересы всех были учтены. 

Нам как церкви предстоит сделать работу, которую не способен понести мир. Быт.2:15 «И 

взял Господь Бог человека, и поселил его в саду Едемском, чтобы возделывать его и хранить 

его». Бог сделал Адама ответственным за Эдемский сад, поставил охранять и возделывать 

его, быть тружеником и обеспечителем, изучать природу, наблюдать и назвать всех 

животных.  

«16 И заповедал Господь Бог человеку, говоря: от всякого дерева в саду ты будешь есть, 17 

а от дерева познания добра и зла не ешь от него, ибо в день, в который ты вкусишь от 

него, смертью умрешь». Женщина пришла в мир позже, с чистого листа. Адам должен был 

рассказать ей все, наставить.  

Еф.5:25 «Мужья, любите своих жен, как и Христос возлюбил Церковь и предал Себя за 

нее». Это описание любви «агапе». Бог так любит нас. 

Как любить свою семью? 

1. Быть духовным, приближаться к Богу. Знать Библию, читать, вникать, размышлять. 

Пусть это будет нормальной практикой в нашей жизни. Если мы читаем Библию только на 

экране в церкви, это очень мало. Если жена больше читает Библию, чем муж, то его слова 

для нее не являются авторитетом, она знает Библию лучше нас.  

2. Иметь молитвенную жизнь. Нам, мужчинам, нужно молиться вместе с семьей, но этого 

недостаточно, важно иметь личную молитву, искать Божьего лица.  

3. Быть решительным, мужественным, проявлять инициативу, брать на себя 

ответственность, принимать решения. 

Быт.2:18 «И сказал Господь Бог: не хорошо быть человеку одному; сотворим ему 

помощника, соответственного ему».  

Когда мы слушаем блогеров, необходимо быть избирательными. Важно, чтобы это были 

христиане, подающие добрый пример, сохраняющие свою семью. 

Как жена может помочь мужу раскрыться? Попробуйте поверить в своего мужа, не 

конкурируйте с ним, будьте друзьями, позвольте ему быть лидером.  

Быт.2:18 «И сказал Господь Бог: не хорошо быть человеку одному», т.е. вместе быть 

хорошо.  

Пусть Господь поможет мужчинам быть ответственными за свои семьи, приближаться к 

Богу, быть молитвенниками, нести благословение в жизнь своей семьи и других людей. 

Аминь. 


