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1Кор.11:28-29 «Да испытывает же себя 

человек, и таким образом пусть ест от хлеба 

сего и пьет из чаши сей. 29 Ибо, кто ест и пьет 

недостойно, тот ест и пьет осуждение себе, 

не рассуждая о Теле Господнем». 

Кто должен наблюдать? Служители и мы сами. 

Евр.12:15 «Наблюдайте, чтобы кто не 

лишился благодати Божией; чтобы какой 

горький корень, возникнув, не причинил вреда, и 

чтобы им не осквернились многие». 

1. Наблюдайте за своим поведением, своей жизнью. 2Кор.13:5 «Испытывайте самих 

себя, в вере ли вы; самих себя исследывайте. Или вы не знаете самих себя, что Иисус 

Христос в вас? Разве только вы не то, чем должны быть». Особенно перед 

хлебопреломлением мы готовим себя, приводим в порядок свои взаимоотношения.  

Есть крайности в наблюдении за собой: когда человек считает себя недостойным, когда 

человек считает себя достойным всегда. Важно испытывать себя, проверять себя, но и 

помнить, как смотрит на нас Бог. Находимся ли мы под защитой Его Крови? Важно 

приобщаться к Телу Христову. Не стоит себя чрезмерно осуждать.  

С другой стороны, мы не делаем все, что хотим, при этом считая, что все и так прощено, 

Иисус за все заплатил. Мы должны иметь хождение в трепете перед Богом, помнить, кто мы 

во Христе Иисусе. 

2. Наблюдайте, кто вы есть. Понимаем ли мы, кто мы во Христе Иисусе? Мы в самых 

прекрасных отношениях с Творцом земли и неба. Мы должны наблюдать за собой. Важно 

поддерживать друг друга, нести в молитве. 

3. Наблюдайте, как вы слушаете. Важно иметь почтение к Божьему Слову, с молитвой и 

с готовностью исполнить это. Когда мы спрашиваем у Бога, важно иметь готовность 

исполнять Его советы. 

4. Наблюдайте, как вы служите Богу. Мы не просто прихожане, мы целостность, 

общность в Теле Христа. Духовная атмосфера соединяет нас. Господу нравится, когда Его 

Церковь собирается вместе и прославляет Его. 

Чис.3:10 «Аарону же и сынам его поручи, чтобы они наблюдали священническую 

должность свою; а если приступит кто посторонний, предан будет смерти».  

Сегодня люди так падки на разного рода информацию, они ищут истину, правду. Нас 

интересует вопрос будущего. А будущее наше в Господе. Мы в Его руках.  

Так важно наблюдать за собой: кто мы есть, как мы слушаем, как мы служим Богу. 

Бог дает нам еще время, будем наблюдать за своими путями, чтобы не согрешать языком. 

Пс.38:2 «Я сказал: буду я наблюдать за путями моими, чтобы не согрешать мне языком 

моим; буду обуздывать уста мои, доколе нечестивый предо мною».  

Пс.49:23 «Кто приносит в жертву хвалу, тот чтит Меня, и кто наблюдает за путем 

своим, тому явлю Я спасение Божие».  

Аминь. 


