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Еккл.12:13 «Выслушаем сущность всего: бойся Бога и 

заповеди Его соблюдай, потому что в этом все для 

человека». Самое главное для людей – почитать Бога и 

подчиняться Его повелениям, потому что Бог знает все, 

что делают люди, даже их тайные дела. 

Вт.10:12 «Итак, Израиль, чего требует от тебя Господь, 

Бог твой? Того только, чтобы ты боялся Господа, Бога 

твоего, ходил всеми путями Его, и любил Его, и служил 

Господу, Богу твоему, от всего сердца твоего и от всей 

души твоей». 

Страх Божий стоит в одном ряду с любовью к Господу и служением Ему. Любить Бога и 

служить Ему без страха Господня невозможно. Равно и бояться Бога без любви к Нему также 

нельзя. Любовь к Богу, служение Ему, страх Божий – равнозначные понятия. 

Есть разница между страхом Божьим и другими страхами, присущими человеку. Страх, 

который дан Богом для сохранения жизни и здоровья, – это норма. Такой страх оповещает 

человека об опасности. Есть страх негативный, который разрушителен. Например, 

демонический страх, который появляется ниоткуда, его источником является дьявол или 

демонические духи. Человек не понимает, почему он беспокоится и угнетен. От переживаний, 

страха, вызванных стрессом в жизни человека, могут открыться двери духовному миру. Тогда 

естественный человеческий страх может перерасти в фобии. От подобного страха приходит 

несвобода духовная, цель которой – гибель души. Страх блокирует, сковывает волю к 

действиям. Бог желает, чтобы мы не имели такого страха. 

Лк.4:18 «Дух Господень на Мне; ибо Он помазал Меня благовествовать нищим, и послал Меня 

исцелять сокрушенных сердцем, проповедывать пленным освобождение, слепым прозрение, 

отпустить измученных на свободу». 2Тим.1:7 «ибо дал нам Бог духа не боязни, но силы и 

любви и целомудрия».  

Страхи, которые не от Бога: 

Предвоображаемая беда. Человек сам себя накручивает, представляет, что могло бы с ним 

произойти. Такой страх не приближает к Богу. Важно иметь доверие Богу. 

Мтф.8:26 «…что вы [так] боязливы, маловерные?» Это слова Иисуса ученикам. Нам не стоит 

загонять себя в оковы страха, лучше укрываться в Боге, пребывать в Нем. Мтф.11:28 

«Придите ко Мне все труждающиеся и обремененные, и Я успокою вас». 

Страх перед людьми. Порой мы придаем много значения тому, что скажут о нас люди, 

соседи, коллеги. Этот страх не дает верующему евангелизировать. Пр.29:25 «Боязнь пред 

людьми ставит сеть; а надеющийся на Господа будет безопасен».  

Страх перед человеком – ловушка для нас, опасность. Человек становится важнее, чем Бог. 

Когда-то Саул потерял царство, т.к. хотел больше угодить людям, а не Богу. Людей боялся 

больше, чем Господа. 1Цар.15:30 «И сказал [Саул]: я согрешил, но почти меня ныне пред 

старейшинами народа моего и пред Израилем и воротись со мною, и я поклонюсь Господу 

Богу твоему». У Саула уже нет его Господа, отношений с Ним. 

Ни один из перечисленных страхов не имеет ничего общего со страхом Божьим. Ин.4:18 «…в 

страхе есть мучение».  

Страх Божий – благочестие, как боязнь греха (словарь Даля). Дьякон Константинопольской 

церкви Евагрий Понтийский, живший в IV веке, дал такое определение страху Господню: 

страх Господень есть начало и корень благочестия. Это не тот страх, который гонит из сердца 

любовь к предмету страха, но страх как опасение оскорбить любвеобилие Бога нарушением 

Его заповедей. 



Еврейское слово «йиро» – страх и благоговение пред Богом; высшая мудрость; первый шаг на 

истинном пути, ведущем ко спасению. 

1Пет.2:17 «Всех почитайте, братство любите, Бога бойтесь, царя чтите». Еврейскому 

слову «йиро» в Новом Завете соответствует греческий глагол «фобейн», который имеет такой 

же смысловой оттенок. 

Для чего нам нужен страх Божий? Чтобы максимально приблизить и защитить нас в 

присутствии Того, Кто дает этот страх. Иер.32:40 «И заключу с ними вечный завет, по 

которому Я не отвращусь от них, чтобы благотворить им, и страх Мой вложу в сердца их, 

чтобы они не отступали от Меня». Здесь мы видим, как сильно Бог хочет, чтобы мы были 

приближены к Нему, чтобы были под Его защитой. 

Страх Божий – великая ценность для человека. Ис.33:6 «И настанут безопасные времена 

твои, изобилие спасения, мудрости и ведения; страх Господень будет сокровищем твоим».   

Страх Божий – это сокровище. Как его обрести? Естественный страх как чувство уже заложен 

Богом изначально в каждого человека. Его не нужно приобретать. А страх Божий – это 

состояние сердца, его нужно достигать и хранить внутри. 

Способы обретения страха Божьего: 

1. Читать, исследовать и размышлять над Словом Божьим, делать это так, будто ищешь 

многомилионные сокровища. Пс.33:12 «Придите, дети, послушайте меня: страху 

Господню научу вас». Как научиться страху Господню? Соломон советует в Пр.2:1-6 «Сын 

мой! если ты примешь слова мои и сохранишь при себе заповеди мои, 2 так что ухо твое 

сделаешь внимательным к мудрости и наклонишь сердце твое к размышлению; 3 если будешь 

призывать знание и взывать к разуму; 4 если будешь искать его, как серебра, и отыскивать 

его, как сокровище, 5 то уразумеешь страх Господень и найдешь познание о Боге. 6 Ибо 

Господь дает мудрость; из уст Его – знание и разум». 

Пс.110:10 «Начало мудрости – страх Господень; разум верный у всех, исполняющих [заповеди 

Его]». Страх Господень приобретается через научение.  

2. Ненавидеть зло. Пр.8:13 «Страх Господень – ненавидеть зло; гордость и высокомерие и 

злой путь и коварные уста я ненавижу». Страх Господень приобретается, когда мы живем 

благочестиво, освящаемся, не делаем грех. Грех – это противоестественное состояние для 

христианина. Прежде всего нужно ненавидеть зло в себе, а потом и в других. Но важно людей 

любить, а грех ненавидеть. 

3. Исполнять заповеди и постановления Божьи. Вт.6:2 «дабы ты боялся Господа, Бога 

твоего, и все постановления Его и заповеди Его, которые заповедую тебе, соблюдал ты и 

сыны твои и сыны сынов твоих во все дни жизни твоей, дабы продлились дни твои». 

Вт.14:22-23 «Отделяй десятину от всего произведения семян твоих, которое приходит с поля 

[твоего] каждогодно, 23 и ешь пред Господом, Богом твоим, на том месте, которое изберет 

Он, чтобы пребывать имени Его там; десятину хлеба твоего, вина твоего и елея твоего, и 

первенцев крупного скота твоего и мелкого скота твоего, дабы ты научился бояться 

Господа, Бога твоего, во все дни». 

4. Смирение. Пр.22:4 «За смирением следует страх Господень, богатство и слава и жизнь». 

Смирение – это когда Божьи желания мы ставим выше своих собственных. Это отсутствие 

высокомерия, гордости, способность подчинить свою волю воле Божьей. 

Самый яркий пример смирения – Иисус Христос. Когда Он молился в Гефсиманском саду, то 

подчинял Свою волю воле Небесного Отца. Смирение Иисуса на протяжении всей жизни 

выражалось в послушании Отцу, в том числе в смерти крестной. 

Что предлагает Бог тем, кто выбирает страх Божий? 

1. Мудрость. Т.е. понимание, как правильно жить в соответствии с волей Божьей, как 

правильно поступать в конкретной ситуации. Бог дает водительство Духа Святого. Пр.15:33 

«Страх Господень научает мудрости…».  



2. Охрана от греха. Исх.20:20 «И сказал Моисей народу: не бойтесь; Бог пришел, чтобы 

испытать вас и чтобы страх Его был пред лицем вашим, дабы вы не грешили».    

3. Довольство, долгая и счастливая жизнь. Пр.19:23 «Страх Господень [ведет] к жизни, и 

[кто имеет его], всегда будет доволен, и зло не постигнет его». Пс.111:1 «Блажен муж, 

боящийся Господа и крепко любящий заповеди Его». Пр.10:27 «Страх Господень прибавляет 

дней, лета же нечестивых сократятся». Пс.144:19 «Желание боящихся Его Он исполняет, 

вопль их слышит и спасает их».  

4. Здоровье. Пр.3:7-8 «Не будь мудрецом в глазах твоих; бойся Господа и удаляйся от зла: 8 

это будет здравием для тела твоего и питанием для костей твоих». 

5. Пропитание, обеспечение. Пс.110:5 «Пищу дает боящимся Его…». Пс.33:10 «Бойтесь 

Господа, святые Его, ибо нет скудости у боящихся Его». 

6. Защита от зла. Пр.16:6 «…страх Господень отводит от зла». Пр.14:27 «Страх Господень 

– источник жизни, удаляющий от сетей смерти». Пр.19:23 «Страх Господень [ведет] к 

жизни, и [кто имеет его], всегда будет доволен, и зло не постигнет его». Пс.33:8 «Ангел 

Господень ополчается вокруг боящихся Его и избавляет их». 

7. Устроение дома. Исх.1:21 «И так как повивальные бабки боялись Бога, то Он устроял 

домы их».  

8. Благо от Господа. Пс.24:12-14 «Кто есть человек, боящийся Господа? Ему укажет Он 

путь, который избрать. 13 Душа его пребудет во благе, и семя его наследует землю. 14 Тайна 

Господня – боящимся Его, и завет Свой Он открывает им».  

9. Спасение души. Пс.32:18-19 «Вот, око Господне над боящимися Его и уповающими на 

милость Его, 19 что Он душу их спасет от смерти и во время голода пропитает их». 

Разве это не случилось с Иосифом, который не захотел мстить братьям за то, что они продали 

его в рабство? Бог позаботился о нем, пропитал его. Быт.50:19-20 «И сказал Иосиф: не 

бойтесь, ибо я боюсь Бога, 20 вот, вы умышляли против меня зло; но Бог обратил это в 

добро». 

Состояние благоговения перед Богом было неотъемлемой частью жизни многих героев веры, 

это атрибут их личности, стержень их характера, поведения, печать на сердце, которая 

подтверждает отношения человека с Богом. Он слышит голос Духа Святого внутри себя и 

повинуется Ему. 

Авдий, которому пришлось жить во времена Иезавели и Ахава, помогал пророкам скрываться 

от гнева царя и его жены. 3Цар.18:3-4 «И призвал Ахав Авдия, начальствовавшего над 

дворцом. Авдий же был человек весьма богобоязненный, 4 и когда Иезавель истребляла 

пророков Господних, Авдий взял сто пророков, и скрывал их, по пятидесяти человек, в 

пещерах, и питал их хлебом и водою». Страх Господень – это когда мы боимся Бога больше, 

чем людей, даже если есть угроза жизни. 

Когда страх Божий есть в сердце человека, он изгоняет всякий страх перед чем-либо иным, 

кроме Бога. Страх Господень делает человека бесстрашным. 

Давид, который не один раз имел возможность отомстить Саулу за несправедливое отношение 

к себе, однажды сказал: «я не захотел поднять руки моей на помазанника Господня» 

(1Цар.26:23). Он боялся Бога, слышал Его голос внутри себя, не хотел огорчить Его. 

Страх Божий – атрибут личности Духа Святого, часть Его Самого. Когда Дух Святой 

наполняет нас страхом Божьим, Он вкладывает в нас Свою сущность. Подобно тому, как Бог 

изливает в нас Свою любовь Духом Святым. Он дает нам изобилие любви Божьей и страха 

Божьего. 

Ис.8:13 «Господа Саваофа – Его чтите свято, и Он – страх ваш, и Он – трепет ваш!» 

Аминь.   


