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Иак.3:1-10 «Братия мои! не многие 

делайтесь учителями, зная, что мы 

подвергнемся большему осуждению, 2 ибо 

все мы много согрешаем. Кто не 

согрешает в слове, тот человек 

совершенный, могущий обуздать и все 

тело. 3 Вот, мы влагаем удила в рот 

коням, чтобы они повиновались на    

носятся, небольшим рулем направляются, 

куда хочет кормчий; 5 так и язык – небольшой член, но много делает. Посмотри, небольшой 

огонь как много вещества зажигает! 6 И язык – огонь, прикраса неправды; язык в таком 

положении находится между членами нашими, что оскверняет все тело и воспаляет круг 

жизни, будучи сам воспаляем от геенны. 7 Ибо всякое естество зверей и птиц, 

пресмыкающихся и морских животных укрощается и укрощено естеством человеческим, 8 а 

язык укротить никто из людей не может: это – неудержимое зло; он исполнен 

смертоносного яда. 9 Им благословляем Бога и Отца, и им проклинаем человеков, 

сотворенных по подобию Божию. 10 Из тех же уст исходит благословение и проклятие: не 

должно, братия мои, сему так быть». 

Апостол Иаков говорит о речи человека. Кто не согрешает в слове, тот человек совершенный. 

Каждый стремится стать совершенным человеком. Мы достигаем зрелости при помощи Слова 

Божьего. Цель проповеди – представить каждого верующего совершенным перед Богом. Мы 

стремимся достигать духовной зрелости. 

Как узнать свой уровень духовной зрелости? Всякая греховная зависимость – грех (пьянство, 

курение, блуд и т.п.). Но речь также приносит порой урон. 

Человек, который считает себя благочестивым, но не обуздывает своих уст, имеет пустое 

благочестие. Наша речь выявляет, насколько мы благочестивы. Важно то, что мы слушаем и 

как слушаем. 

Насколько мы понимаем, что Бог говорит нам через каждого проповедующего? 

Христианство – это максимально практичная вещь. Это реальная жизнь, дела, служение, в том 

числе речь.  

Над чем важно задуматься и над чем поработать? 

1. Изменить отношение к речи в нашей жизни, не стоит легкомысленно к этому относиться. 

Кто-то не говорит плохое, но так думает. Во главе стоит то, что думает Господь. Если для Него 

это серьезно, то серьезно должно быть и для нас.  

Пр.6:16-19 «Вот шесть, что ненавидит Господь, даже семь, что мерзость душе Его: 17 

глаза гордые, язык лживый и руки, проливающие кровь невинную, 18 сердце, кующее злые 

замыслы, ноги, быстро бегущие к злодейству, 19 лжесвидетель, наговаривающий ложь и 

сеющий раздор между братьями». В одном списке среди убийства, злодейства и коварных 

замыслов грехи языка. 

Мтф.15:11 «не то, что входит в уста, оскверняет человека, но то, что выходит из уст, 

оскверняет человека». Плохие слова оскверняют человека. 

Мтф.12:34-37 «Порождения ехиднины! как вы можете говорить доброе, будучи злы? Ибо от 

избытка сердца говорят уста. 35 Добрый человек из доброго сокровища выносит доброе, а 

злой человек из злого сокровища выносит злое. 36 Говорю же вам, что за всякое праздное 

слово, какое скажут люди, дадут они ответ в день суда: 37 ибо от слов своих оправдаешься, 

и от слов своих осудишься». Иисус говорит прямо, что наши слова очень важны. Будет время, 

когда за каждое праздное (пустое) слово человек даст отчет перед Богом. 



Нам нужно пересмотреть свою речь. Иногда люди считают, что там, на Божьем суде, они 

смогут оправдаться. Но на суде Божьем человек будет просто молчать, потому что ему будет 

показана вся его жизнь. 

Давайте избавимся от ложного понимания и легкомысленного отношения к словам, которые 

мы говорим. 

2. Чтобы понять, чем живет человек, нужно поговорить с ним. В ком-то будет говорить 

гордость, зависть, гнев, обида, отверженность. У языка очень много жертв: разбитые семьи, 

разрушенные отношения, израненные сердца. 

Все переживали в своей жизни разрушительное действие слов. Язык имеет силу. Это 

неудержимое зло, он имеет духовное воздействие. 

Гал.5:15 «Если же друг друга угрызаете и съедаете, берегитесь, чтобы вы не были 

истреблены друг другом». У некоторых людей язык зубастый, угрызает, съедает. Чьи-то 

высказывания, мнение могут «резать» человека. 

Пр.29:5 «Человек, льстящий другу своему, расстилает сеть ногам его». Не надо льстить. 

Пс.63:4 «которые изострили язык свой, как меч; напрягли лук свой – язвительное слово». Меч 

и лук – оружие войны. 

Пр.25:18 «Что молот и меч и острая стрела, то человек, произносящий ложное 

свидетельство против ближнего своего». Слово как молот, есть сила кулака, а есть сила 

слова.  

Пс.139:4 «изощряют язык свой, как змея; яд аспида под устами их». Пс.72:9 «поднимают к 

небесам уста свои, и язык их расхаживает по земле». У змеи язык ощупывает землю, ползает 

по земле. Порой и человек так: в церкви славит Бога, а потом собирает грязные факты о ком-

то и передает их. Слово, которое как яд, сеть, стрела, разрушает. 

В грехе языка может быть уязвим даже праведник. Важно быть бдительными, чтобы не быть 

уловленными в этих грехах.  

Иак.3:1 «Братия мои! не многие делайтесь учителями, зная, что мы подвергнемся большему 

осуждению». На них ответственность, как передавать Слово Божье. К чему приводит их 

наставление, какой плод производит в слушающих. 

Пс.105:32-33 «И прогневали [Бога] у вод Меривы, и Моисей потерпел за них, 33 ибо они 

огорчили дух его, и он погрешил устами своими». И Моисей с Аароном не вошли в землю 

обетованную. Моисей погорячился, согрешил своими устами и не вошел в землю. 

Ис.6:5 «И сказал я: горе мне! погиб я! ибо я человек с нечистыми устами, и живу среди народа 

также с нечистыми устами, – и глаза мои видели Царя, Господа Саваофа». Пророк Исаия 

понимает в присутствии Божьем, что он человек с нечистыми устами. 

Деян.23:1-5 «Павел, устремив взор на синедрион, сказал: мужи братия! я всею доброю 

совестью жил пред Богом до сего дня. 2 Первосвященник же Анания стоявшим перед ним 

приказал бить его по устам. 3 Тогда Павел сказал ему: Бог будет бить тебя, стена 

подбеленная! ты сидишь, чтобы судить по закону, и, вопреки закону, велишь бить меня. 4 

Предстоящие же сказали: первосвященника Божия поносишь? 5 Павел сказал: я не знал, 

братия, что он первосвященник; ибо написано: начальствующего в народе твоем не 

злословь». Павел спохватился и понял, что перешел грань. Он не должен был так говорить, 

несмотря на то что первосвященник был лицемерен. 

Иов.39:34 «вот, я ничтожен; что буду я отвечать Тебе? Руку мою полагаю на уста мои».  

1Пет.3:10 «Ибо, кто любит жизнь и хочет видеть добрые дни, тот удерживай язык свой от 

зла и уста свои от лукавых речей».  

Пс.38:2 «буду я наблюдать за путями моими, чтобы не согрешать мне языком моим; буду 

обуздывать уста мои, доколе нечестивый предо мною». Давид говорит, что его уста не 

согрешат даже перед неверующими. 

Клятвы, проклятия, сквернословие, неисполненные обещания, похвальба, насмешки – это все 

грехи языка. 



3. Быть осторожными в словах, пресекать сплетни. Сплетни являются грехом языка. 

Лев.19:16 «Не ходи переносчиком в народе твоем и не восставай на жизнь ближнего твоего. 

Я Господь». Не ходи сплетником, не переноси ложную молву – это восстание на жизнь 

ближнего. 

Пр.16:28 «Человек коварный сеет раздор, и наушник разлучает друзей». Сплетник разлучает 

друзей. 2Кор.12:20 «Ибо я опасаюсь, чтобы мне, по пришествии моем, не найти вас такими, 

какими не желаю, также чтобы и вам не найти меня таким, каким не желаете: чтобы [не 

найти у вас] раздоров, зависти, гнева, ссор, клевет, ябед». Ябеда переносит сплетни. Суть 

сплетни не меняется, специально это делает человек или неспециально. 

Давайте будем осторожны в словах. 80% информации, которой люди обмениваются, является 

сплетнями, порочащими других. 

Сплетня – это когда глухой услышал то, что слепой увидел, как одноногий ходил по воде. 

Фейки сегодня очень распространены. Мы живем в информационном поле, 80% информации 

– это ложь. Мы читаем фейковую рекламу, статистику, новости, открытия науки, историю. 

Порой герои совсем не герои, а преступники. Не всему мы должны верить. 

Огорчительно, когда фейки становятся сладкими для церкви. Утками порой наполнен дом 

Божий. Так не должно быть.  

Последний год дал массу поводов для фейков. 

Лжесвидетельство – это не только заведомо ложная информация. Но и доносы, жалобы, когда 

человек говорит, что он свидетель, а не был им. 

Иисус был распят по лжесвидетельству двух людей. Искали и нашли двоих, которые 

лжесвидетельствовали. 

Как поступать? 

1. Быть чуткими и вовремя распознать, что подвергаетесь воздействию сплетен. 

Пр.26:22 «Слова наушника – как лакомства, и они входят во внутренность чрева». Если вам 

рассказывают по строжайшему секрету, то это в большинстве случаев сплетня. Это 

«лакомство» не приведет к добру. Не слушайте, не соучаствуйте в этом. В основном это 

ненадежные люди. 

Если вы понимаете, что вам говорят то, что является тайной исповеди, то не слушайте и не 

распространяйте. 

2. Не распространять сплетни, не слушать их. 

3. Задавать вопросы лично служителям. Развейте все сомнения личным разговором. 

4. Пресекать слухи. Давайте дадим отпор тем, кто годами распространяет яд сплетен в церкви. 

Не надо терпеть сплетни. Важно призывать к покаянию таких людей. 

Сплетни – такой же грех, как убийство. 

5. Поддерживать жертву сплетен. Человек иногда боится в церковь прийти, т.к. его лицо 

покрыто стыдом из-за сплетен. 

Мк.7:35 «И тотчас отверзся у него слух и разрешились узы его языка, и стал говорить 

чисто». Господь прикоснулся к его языку, и он стал говорить чисто. Это очень важный образ 

для нас. 

От избытка сердца говорят уста. Язык выражает проблему сердца. Если сердце наполнено 

злом, то и язык будет говорить зло. Позволь Богу очистить тебя, позволь навести в сердце 

порядок. 

Мк.16:17 «Уверовавших же будут сопровождать сии знамения: именем Моим будут 

изгонять бесов; будут говорить новыми языками».  

Когда Дух Святой в нашем сердце, то не будет лжи и сплетен исходить от нас.  

Пусть в нашей речи не будет яда, не будет зла! 

Аминь. 


