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Евр.5:8-14,6:1 «хотя Он и Сын, однако страданиями 

навык послушанию, 9 и, совершившись, сделался для всех 

послушных Ему виновником спасения вечного, 10 быв наречен от Бога Первосвященником по чину 

Мелхиседека. 11 О сем надлежало бы нам говорить много; но трудно истолковать, потому что вы 

сделались неспособны слушать. 12 Ибо, [судя] по времени, вам надлежало быть учителями; но вас 

снова нужно учить первым началам слова Божия, и для вас нужно молоко, а не твердая пища. 13 

Всякий, питаемый молоком, несведущ в слове правды, потому что он младенец; 14 твердая же 

пища свойственна совершенным, у которых чувства навыком приучены к различению добра и зла 6:1 

Посему, оставив начатки учения Христова, поспешим к совершенству; и не станем снова полагать 

основание обращению от мертвых дел и вере в Бога». 

Церковь должна стремиться к совершенству, но есть проблема – младенчество. Один из признаков 

младенчества – неспособность вкушать твердую пищу. Евр.9:11-14 говорит о том, что Господь омыл 

и очистил нас, приобрел Себе в собственность, чтобы мы служили Богу живому и истинному. И 

евреи, и коринфяне не были утверждены в праведности Христа.  

Есть 2 категории христиан-младенцев: люди, впадающие в грехи подобно коринфянам (1Кор.3:1-3) и 

люди, стоящие на позиции законничества, как евреи (Евр.5:12-13). Обращение от мертвых дел к вере 

в Бога является основанием, на котором христианин строит свое духовное строение. Иисус Христос 

– наша праведность, на Нем мы строим. Он есть краеугольный камень. 

Евр.5:14 «твердая же пища свойственна совершенным, у которых чувства навыком приучены к 

различению добра и зла». Людей совершенных отличает то, что они могут вкушать твердую пищу. 

Что это за твердая пища? Евр.5:11 «О сем надлежало бы нам говорить много». «О сем» – это о 

твердой пище. Но Павел не смог говорить о ней в силу младенческого возраста евреев. Он указывает 

им на Христа. Христос страданиями навык послушанию. Твердая пища связана с послушанием.  

Иисус Христос был послушен Отцу во всем. Давид, говоря о себе, пророчествовал об Иисусе Христе: 

«Тогда я сказал: вот, иду; в свитке книжном написано о мне: 9 я желаю исполнить волю Твою, 

Боже мой, и закон Твой у меня в сердце» (Пс.39:8-9). Иисус говорил: «Я ничего не могу творить 

Сам от Себя. Как слышу, так и сужу, и суд Мой праведен; ибо не ищу Моей воли, но воли 

пославшего Меня Отца» (Ин.5:30). Он показал пример послушания Слову Отца и Его воле. 

В Ин.4 мы видим беседу Христа с Самарянкой, после которой она уверовала в Него как Спасителя и 

Мессию. В это время ученики принесли Ему пищу, прося, чтобы Он покушал. Ин.4:32-34 «2 Но Он 

сказал им: у Меня есть пища, которой вы не знаете. 33 Посему ученики говорили между собою: 

разве кто принес Ему есть? 34 Иисус говорит им: Моя пища есть творить волю Пославшего Меня и 

совершить дело Его». Его пища есть исполнение воли Отца и Его дела. Это твердая пища, которой 

питался Сын Божий и которую хочет Отец дать нам.  

Библия – это инструкция к исполнению воли Божьей. Что есть твердая пища? Это Слово Божье в 

действии. Слово, исполняемое христианином в своей жизни. Для многих верующих, к сожалению, 

Библия остается молоком, потому что они не исполняют то, что в ней написано. И никогда она не 

стала для них твердой пищей. Можно слышать хорошее учение, проповеди, получать откровения. Но 



твердой пищей это станет только тогда, когда человек примет эти откровения, чтобы исполнять их. 

Для многих это будет просто хорошее молоко. Твердая пища – это Слово, которое Господь дает нам, 

чтобы мы его исполняли. Это определяет людей совершенных. 

Лк.6:48-49 «Он подобен человеку, строящему дом, который копал, углубился и положил основание 

на камне; почему, когда случилось наводнение и вода наперла на этот дом, то не могла поколебать 

его, потому что он основан был на камне. 49 А слушающий и не исполняющий подобен человеку, 

построившему дом на земле без основания, который, когда наперла на него вода, тотчас 

обрушился; и разрушение дома сего было великое». 

В чем отличие этих двух людей? Человек, построивший свой дом на камне, делает 3 действия – 

приходит ко Христу, слушает Его и исполняет. Человек, построивший дом на песке, делает только 2 

действия, хотя они и правильные. Он приходит ко Христу, слушает Его, но не исполняет Его Слово. 

Это отличает людей совершенных – они исполняют то, что говорит Господь. 

Пища Иисуса – творить волю Пославшего Его и совершить дело Его. Ученикам Он сказал: 

«…посмотрите на нивы, как они побелели и поспели к жатве» (Ин.4:35). Ученики тогда еще не 

были готовы вкушать эту твердую пищу. Однажды Иисус, увидев толпы народа, сжалился над ними, 

они были как овцы без пастыря. Он сказал: «…жатвы много, а делателей мало; 38 итак молите 

Господина жатвы, чтобы выслал делателей на жатву Свою» (Мтф.9:37-38). Далее Он избрал 12 

учеников, потом 70, дал им власть врачевать всякую болезнь, воскрешать, послал их проповедовать. 

Он хотел, чтобы ученики шли к совершенству и могли вкушать твердую пищу, т.е. исполнять волю 

Отца Небесного.  

Когда Иисус Христос давал Великое поручение – идти и проповедовать Евангелие, Он ничего нового 

не сказал, но только раздвинул пределы проповеди – до края земли. Нам тоже ничего нового не 

сказано. 

Иногда верующие ищут особенного откровения, чтобы проповедовать Евангелие, служить Богу. Да, 

мы должны искать откровения, но нам уже сказано, чтобы мы шли и проповедовали Слово. 

Мк.16:20 «А они пошли и проповедывали везде…». Там, где мы работаем, учимся и т.д., везде, где 

есть люди – там наше миссионерское поле. Мы должны начать что-то делать для Бога, исполнять то, 

что Иисус Христос уже сказал в Слове. 

Евр.5:14 «твердая пища свойственна совершенным…». Кто эти «совершенные»? Это те, кто имеют 

опыт хождения в послушании Слову Божию. Они слушают Слово, исполняют, потом Бог снова дает 

им Слово. У них уже чувства навыком приучены к различению добра и зла.  

Добро – это не только физические дела, это и проповедь Царствия Божия людям, молитва, 

исполнение Великого поручения. Это есть добро. Люди, которые так поступают, приучены к 

различению добра и зла. Конечно, на своем пути такие люди будут встречать сопротивление дьявола, 

но написано, что Господь будет давать им различение. Они будут понимать тактику врага, будут 

наступать на всякую силу вражью и ничто не повредит им. 

Будем молиться, чтобы мы, оставив начатки учения Христова, утвердившись в праведности Христа, 

поспешили к совершенству, были послушны в исполнении Его воли и Его Слова. 


