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1. Равная ценность, но разное предназначение 
Бытие 5(1,2) 1 …когда Бог сотворил человека, по подобию Божию создал его, 2 мужчину и женщину 

сотворил их, и благословил их, и нарек им имя: человек, в день сотворения их.  

Кого Бог назвал человеком? И мужчину и женщину. Мы оба являемся людьми. Бог говорит о духе, 
живущем внутри нас. 

Но в то же время обратите внимание, что Он все же создал мужчину и женщину, а значит, у них должно 
быть какое-то уникальное предназначение, которое другой выполнить не может. Во многих обществах 
поощрялось ложное мнение, утверждающее, что по причине своего физического и эмоционального отличия 
женщины являются низшими существами по отношению к мужчинам. Некоторые женщины заявляют, что 
низшими являются мужчины, потому что они отличаются от женщин. Обе позиции не понимают, не ценят 
и не радуются различиям между мужчинами и женщинами, которые дополняют друг друга. 

Сегодня в жизни многих мужчин возникают проблемы по двум причинам. Во-первых, они не знают 
своего предназначения, а, во-вторых, они определенно не понимают предназначения женщины. Если 
мужчина не знает своего предназначения или предназначения женщины, это негативно отражается на 
женщине, принося ей стрессы и душевные страдания. Однако, если женщина понимает свое 
предназначение и то, как оно связано с предназначением мужчины, она может принести восстановление и 
обновление в их взаимоотношения. Она будет способна смягчить некоторые ситуации, связанные с 
неправильным отношением к ней. Вы удивитесь, узнав, что может женщина, знающая свое 
предназначение. 

 
 

2. Роли жены 
2.1. Помощь мужу 

Бытие 2(18) И сказал Господь Бог: не хорошо быть человеку одному; сотворим ему помощника, 
соответственного ему 

То есть Сам Бог посчитал мужчину несовершенным. Мужчина нуждается в спутнице, которая была бы 
ему помощником, дополняющим его самого. Если мужчины собираются выполнить свое предназначение в 
этом мире, то они нуждаются в женщинах. Бог сотворил женщину, чтобы был еще кто-то, с кем мужчина 
мог бы разделить все, что имеет. Бог создал женщину для того, чтобы у мужчины был кто-то, кому он мог 
бы давать; кто-то, с кем он мог бы поделиться своими желаниями, и остался понятым; кто-то, кто стал бы 
частью его жизни. Женщина была сотворена для того, чтобы мужчина не был один. Она является его 
спутником жизни. Все то, что Бог вложил в женщину, создавая ее, является благом для мужчины. Он 
прежде подумал, а потом сделал. 

 Бог создал женщину для выполнения её предназначения как помощника мужчины. Все в ней создано 
для этой цели. Многие мужчины хотят, чтобы женщины верили в то, что они нуждаются в их помощи. 
Однако Бог сказал с самого начала, что мужчина нуждается в помощи женщины, а не наоборот. 

Многие женщины наделены талантами и помазаны свыше на ПОМОЩЬ мужчинам. Так как женщины 
имеют такую благословенную способность помогать, многие мужчины чувствует себя беспомощными, 
когда появляется помощник – помощник начинает все делать за него. Он чувствует себя ненужным. И 
некоторые из них делают самое неправильное – или уступают женщине лидерство, или полностью 
отвергают её помощь. 

Вы понимаете, что если мужчина что-то хочет сделать в жизни, задача женщины – помочь ему в этом. 
Если мужчина имеет какое-то видение, то женщина, как помощница, делает возможным осуществление 
этого видения. Она разделяет это видение, все время ободряя мужчину и помогая ему в осуществлении 
видения. Если у мужчины есть видение, то женщина должна делать все, что только в ее силах, для его 
осуществления. Все, что есть у женщины – ее таланты, дарования, умение, опыт и образование, – было 
дано ей для того, чтобы помогать мужчине в осуществлении Божьего видения. 

Женщина должна понимать, что реализация ее как личности зависит от мужчины. Другими словами, она 
не может по-настоящему реализовать себя, если не помогает мужчине в достижении его цели. Перед тем 
как делать что-то, женщине стоит подумать: “Поможет ли это мужчине?” Если это не приносит ему пользы 
или, еще хуже, вредит ему, то получается, что она нерадиво относится к своему предназначению. 

Если видение мужа с вашей точки зрения является неверным – никогда не оттолкните его, заявив: «Я 
тебе здесь не помощница». Молитесь, чтобы Бог показал ему правильную цель, или, чтобы открыл Вам, что 
Он благословляет его. Если ваш муж не имеет видения, не знает, куда идет – не навязывайте ему своё – 
молитесь о том, чтобы он получил его от Господа. Если вы не согласны с его видением – молитесь, чтобы 
Бог помог вам смириться или показал мужу, что то, чего он хочет – не от Бога. Поймите, женщина всегда 
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будет там, где будет ее муж. Если муж будет пастором – она будет женой пастора. Если муж будет 
президентом – она будет женой президента. Если же у него есть видение, то сделать все, чтобы помочь ему 
достичь поставленных целей.  

Луки 11(17) …дом, разделившийся сам в себе, падет 

Если жена принимает решение иметь совершенно другое видение для своей жизни, противоположное 
тому, которое имеет ее муж, то в их семье возникает ситуация «двойного видения». Если какая-либо пара 
имеет двойное видение, то она находится в опасной близости от развода. 

Не может быть два видения в одном доме, иначе мужчина и женщина будут двигаться в разных 
направлениях. Бог сотворил женщину, чтобы она занимала положение помощника. Помощники не берут 
управление в свои руки, они оказывают помощь. Конечно же, это не означает, что у женщины не может 
быть своих собственных интересов и она не должна развивать свои способности. Это означает, что они как 
пара нуждаются в том, чтобы разделять одно видение для своей жизни. 

Но иногда мужчины и женщины начинают использовать свои таланты друг против друга. Женщины 
используют свои таланты, желая доказать, что они не нуждаются в мужчинах, вместо того чтобы 
использовать их для помощи мужчинам. Мужчины ненавидят, когда женщины поступают таким образом, 
так как чувствуют, что те пытаются пошатнуть их авторитет, как главы. Когда происходит подобное, оба 
чувствуют неудовлетворенность, потому что женщина не может осуществить свое предназначение без 
мужчины, а он нуждается в ее помощи для осуществления своего предназначения. Они нуждаются друг в 
друге, однако в итоге оказываются по разные стороны баррикад. 

Несмотря на то, что вы талантливы, образованы, интеллектуально развиты, прекрасно говорите и 
одеваетесь, Бог говорит вам как женщине: “Я дал тебе все это не только для твоего собственного 
обогащения и наслаждения, но для того, чтобы ты могла помогать мужчине. Тебе следует использовать эти 
дары в своем положении помощника лидера”. Для чего вы используете свои дары? Используете ли вы их 
для того, чтобы доказать мужчинам, что вы также хороши, как и они? Это не очень-то похоже на помощь. 
Скорее, это - соревнование. 

Если мужчина испортил дело или упал, не стоит пинать его. Помощники поднимают людей и 
отряхивают их. Если они снова падают, то их снова поднимают. Знаете ли вы, сколько мужчин находятся в 
бедственном положении из-за того, что их помощники позаботились о том, чтобы они туда попали? Задача 
женщины состоит в том, чтобы помочь мужчине приобрести все то, чего ему не хватает. Он может и не 
быть лучшим мужем, он может не быть духовно зрелым, однако ваша задача состоит в том, чтобы все 
равно помогать ему. 

Иногда, помогая мужчине, женщине нужна особая мудрость, потому что часто мужчины не хотят 
признавать и принимать помощь женщины. Они не понимают того, что Бог создал женщин в помощь им. 
Бог сказал, что мужчина нуждается в помощи женщины. Однако если она пытается помогать, то мужчина 
может расценить эту помощь как “пиление”. Представьте себе, например, мужчину, не делающего то, что 
он должен делать в своем доме. Его жена говорит ему: “Ты не молишься! Ты не помолился за еду! Мы 
сегодня не читали Слово!” Разве вы не слышите, как его собственное “я” кричит: “Я буду тебе говорить, 
что делать в этом доме! Я мужчина в доме! Я буду молиться, когда буду готов к этому!”? 

Иногда это на самом деле может оказаться так. То есть в женщине настолько сильно заложено и 
проявляется это желание чем-то помогать, что мужчину это может раздражать.  

Это, правда, выглядит, как будто женщина считает своего мужа не в состоянии принять такое простое 
решение, но на самом деле это просто проявление ее природы. Важно здесь не раздражаться, а учиться 
принимать помощь там, где нужно. А где не нужно – объяснять, что здесь она может быть свободна. 

Я думаю, что многие из нас выросли в обществе, в котором мужчины не считали, что нуждаются в 
помощи. И поэтому, если помощник начинает делать то, что должен, то мужчина просто “выходит из себя”, 
взрывается и уничтожает дар, заложенный в помощнике. Мужчине следовало бы ценить помощь женщины, 
а женщина нуждается в умении различать, когда стоит помогать, а когда – нет. 

Если мнение жены отличается от мнения мужа, и муж с ней не соглашается, это не значит, что нужно 
сделать по-своему. 

Послушайте, не будет благословения, если вы будете делать правильные вещи, но вопреки воле мужа. 
По-вашему это должно принести благословение. Ведь это разумно,  это правильно, в конце-то концов! Но 
нет! Бог определил, что муж глава, а не наоборот. И если вы согласитесь с неправильным решением мужа 
просто потому, что он муж – вы получите благословение вопреки всей логике. Просто потому что это 
духовный закон, и он работает при любых условиях.  

Но согласиться нужно искренне. Не так, чтобы он все равно понял, что вы считаете его глупее себя, хотя 
бы в этом вопросе. А так, чтобы он понял, что вы действительно уважаете его решение и соглашаетесь с его 
решением внутри. Это сложно. Но только так можно построить счастливые и здоровые взаимоотношения. 

1 -е Кор.11(9) Не муж создан для жены, но жена для мужа 
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Еще раз: Не мужчина был создан для женщины, но женщина для мужчины. 
Моя жена была создана для меня, а не наоборот. Ее склад ума был создан для меня. Ее физическое тело 

было создано для меня. Все в женщине было создано для мужчины, включая ее интеллектуальные 
способности. Многие ли мужчины верят в это? Разум женщины представляет собой чудесный механизм. 
Вы будете удивлены тем образом мышления, которым Бог наделил женщину. Мужчина должен ценить 
уникальные качества женщины и ее помощь. 

 

2.2.  Уважение к мужу 
Мужчина очень чувствует отсутствие авторитета у своей жены и весьма болезненно реагирует на это. 

Если жена хочет, чтобы муж был настоящим мужчиной, ей нужно начать уважать его и принятые им 
решения. 

Чем больше вы уважаете своего мужа, тем более уверенным, тем более последовательным, тем более 
мужественным он становится. Хочется наоборот. Хочется увидеть его здравым, сильным, 
последовательным и за это начать уважать его. Но так в современном мире бывает очень редко. 

Равно и наоборот, как только в вас становится меньше уважения к нему, тем меньше он становится 
уверен в себе, тем больше глупых ошибок совершает и т.д. 

Это как сообщающиеся сосуды. Если добавляете в одном – добавляется и в другом. Если отнимаете в 
одном – отнимается и в другом.  

Еф. 5(33) …жена да боится своего мужа 

Бог сказал, что плохо мужчине быть одному, поэтому Он создал женщину. Вы даны мужчине во благо. 
И одним из способов сделать ему добро – это проявлять к нему уважение как к главе дома. Мужчинам 
необходимо уважение точно так же, как вам нужна любовь. Уважение – это топливо мужчины.  

Иногда муж говорит: “Я думаю, что нам следует сделать это” – и сразу же жена покажет, что не 
доверяет ему. Она скажет: “Сделать что? Ты никогда еще не делал ничего правильно!” Она просто 
уничтожила “я” своего мужа. Что она может сказать, если не уверена, что его идея хороша: “Ну, давай 
попробуем”. Когда она говорит “попробуем”, он слышит “доверяю”. “Давай попробуем” значит, что она 
собирается довериться ему в его начинании. Если же у него не получается, она может сказать: “Мы все 
испортили”. Женщина может защитить “лицо” своего мужа, понимая, что сама может точно так же 
ошибаться. 

Подпитывайте потребность мужа в уважении. Неважно, что он делает, просто продолжайте подпитывать 
ее. Когда его лидерство укрепится и станет эффективным, оно будет огромным благословением для вас 
обоих. Он научится руководить, зная, что вы поддерживаете его. 

Женщина должна благословлять, поддерживать и почитать мужчину, а мужчина должен быть для нее 
главой и защитой. Именно так они могут помочь друг другу стать всем тем, кем сотворены быть. 

Мужчина всегда хочет чувствовать, что он внес свою лепту в осуществление чего-либо: он хочет 
чувствовать себя лидером. Если жена дает мужу почувствовать, что ему принадлежит важное место в 
осуществлении чего-либо, что входило в его обязанности, или же что его вклад был необходим для успеха 
какого-либо дела, то вы обретете того, кто будет служить вам, так как мужчина получает удовлетворение от 
уважения. Однако, если вы заставляете его чувствовать себя ничего не значащим, у вас появятся проблемы. 
Если вы будете так относиться к мужчине, то он будет отдаляться от вас все больше и больше. И, в конце 
концов, даже может начать искать этого уважения где-нибудь, кроме дома. Он всегда будет стремиться к 
человеку, который восполняет потребности его жаждущей души.  

Мужчина нуждается в уважении. Это означает, что худшее из того, что вы можете делать, – это 
сравнивать своего мужа с другим мужчиной. “Почему ты не можешь быть таким же, как наш пастор?” или 
“Почему ты не такой, как муж моей подружки?” Это самые опасные и нелепые вещи, которые женщина 
может только сказать мужчине. Каждый мужчина является индивидуальностью и имеет свой определенный 
идеал. Ваше дело – поддерживать его, даже если он не совершенен, и служить ободрением ему. Вам стоило 
бы узнать его природу и понять его. Глаза женщины должны быть устремлены на потребности мужа. 

Братья, если вы не видите должного уважения, должного почтения со стороны вашей жены, вы можете 
исправить это, постепенно завоевывая у нее авторитет своими разумными, обдуманными, 
последовательными, мужскими поступками. Да это тяжело. Особенно, когда не чувствуешь поддержки со 
стороны того, от кого более всего ее ждешь. Но это не тяжелее, чем сестрам признать вашу состоятельность 
и авторитет, когда они их не видят. 
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2.3. Послушание мужу 

Еф.5(22,23) 22 Жены, повинуйтесь своим мужьям, как Господу, 23 потому что муж есть глава жены… 

К сожалению, лично знаю не одну христианскую семью, где верховодит жена. Хотя если спросить у 
него и нее, кто глава в вашем доме – они ответят: «Муж». Парадокс, но это факт. Люди знают, как должно 
быть в теории, и дают правильные ответы, не желая взглянуть правде в глаза. 

Никогда не перечьте мужу при детях. Если есть другое мнение – обсудите это наедине. Это воспитывает 
в детях правильное понимание предназначения мужа и жены. 

Давайте поговорим о слове “повиновение”. Слово “повиноваться” означает “добровольно жертвовать 
своими интересами ради другого”. Повиновение не имеет ничего общего с принуждением или давлением. 
Это – добровольное желание. Это то, что должно исходить из сердца женщины. Не муж должен заставлять 
жену слушаться – это должно быть её собственным выбором. 

Для того чтобы прояснить ситуацию, позвольте мне объяснить как мужчинам, так и женщинам 
истинную природу власти. 

1Кор.11(3) 3 …всякому мужу глава Христос, жене глава - муж, а Христу глава - Бог. 

Павел говорит: “всякому мужу глава Христос”. Во-первых, заметьте, что у мужчины есть глава, перед 
которым он несет определенную ответственность. Мужчина находится под руководством Христа. И дальше 
текст продолжается словами “жене глава – муж”. У женщины также есть глава. Женщина подчиняется 
мужчине. И заканчивается этот стих словами “а Христу глава – Бог”. Павел разъяснял этот принцип, 
говоря: “Если вы думаете, что вам не нравиться находиться под чьей бы то ни было властью, то вам 
придется сказать Иисусу, чтобы Он вышел из-под власти Бога-Отца. А пока вы не превзошли Иисуса, для 
вас лучше оставаться подвластной”. 

Женщина может быть умнее, более образованной, работать на более престижной работе или 
зарабатывать больше мужчины. Однако ей необходимо подчинить себя мужчине для того, чтобы он мог 
исполнить свое предназначение. Подчинение является добровольным действием, выбором человека. 
Женщине следует подчинить себя мужчине, но не из-за того, что так говорит мужчина, и не из-за того, что 
это диктуется обществом, а из-за своего предназначения. Поступая таким образом, она позволяет своему 
мужу быть лидером. 

Сегодня повсюду в мире видны проявления злого духа непослушания, который стоит за тем, что никто 
не желает быть подвластным другому. Этот сатанинский дух охватил наше общество. 

Знаете ли вы, почему в нашем обществе такое количество несостоявшихся браков и разрушенных 
взаимоотношений? Причина этого состоит в том, что люди не желают занимать предназначенное для них 
положение. Что случится, если покрышки вашего автомобиля решат занять место руля? Автомобиль не 
сможет даже сдвинуться с места. Наше общество зашло именно в такой тупик и никак не может из него 
выбраться. Все хотят находиться в одном и том же положении. Никто не хочет довериться другому. 

2.4. Потребитель 
2.4.1. Хозяйка 

Семейный бюджет 
Муж является распорядителем семейного бюджета. Это не значит, что в семье все деньги принадлежат 

ему. Это значит, что у вас общие деньги, но распоряжается ими он. Он может сказать жене: «Вот эту сумму 
в месяц ты можешь потратить. Вот такие покупки ты можешь делать без моего ведома. Если ты хочешь 
купить то-то т то-то, то должна обязательно посоветоваться со мной. И т.д.» В семье не может быть «моих» 
и «твоих» денег – тогда это уже не семья – это два независимых друг от друга человека. 

Пр. Детские деньги и отношение к ним некоторых сестер. 
 

2.4.2. Потребитель любви 
Одна из наиболее важных причин для сотворения женщины заключается в том, что она создана 

принимать любовь. Женщина была создана как объект любви мужчины, а также для того, чтобы отражать 
ту любовь, которую он ей дает.  

Женщина нуждается в любви больше мужчины. И, конечно, хочется чтобы ее любили. Чтобы Муж 
давал ей МНОГО любви. Но нужно учиться быть благодарной за то, что есть. Если муж даёт любви совсем 
немного, покажите ему, как вы за это ему благодарны, а не упрекайте его. Не сравнивайте с другими 
мужьями. Если он это в вас увидит, то вдохновится и будет делать больше. 

 
 


