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Откр.2:1-7 «Ангелу Ефесской церкви 

напиши: так говорит Держащий семь звезд 

в деснице Своей, Ходящий посреди семи 

золотых светильников: 2 знаю дела твои, и 

труд твой, и терпение твое, и то, что ты 

не можешь сносить развратных, и испытал 

тех, которые называют себя апостолами, а они не таковы, и нашел, что они лжецы; 3 ты много 

переносил и имеешь терпение, и для имени Моего трудился и не изнемогал. 4 Но имею против тебя 

то, что ты оставил первую любовь твою. 5 Итак вспомни, откуда ты ниспал, и покайся, и твори 

прежние дела; а если не так, скоро приду к тебе, и сдвину светильник твой с места его, если не 

покаешься. 6 Впрочем то в тебе [хорошо], что ты ненавидишь дела Николаитов, которые и Я 

ненавижу. 7 Имеющий ухо да слышит, что Дух говорит церквам: побеждающему дам вкушать от 

древа жизни, которое посреди рая Божия». 

Начало было очень хорошим, но впоследствии была оставлена первая любовь. Как часто, достаточно 

неплохо прожив жизнь, люди видят, как много было вот этих «но». Бог милует нас, но не закрывает 

глаза на грех. Он страдал за грех, Он дает нам право и шанс двигаться дальше, но мы должны 

устранять свои промахи. 

Что такое первая любовь? Когда мы были влюблены, мы могли часами общаться по телефону, с 

трудом дожидались встречи, как было приятно подольше продлить встречу, это внутренний огонь, 

пламя. Влюбленные женятся, проходит время, и можно наблюдать, что они могут быть уже не так 

близки. 

Когда молодые пары приходят на собеседование к служителю, им задается вопрос: «Уверены ли вы, 

что сможете вместе пройти всю свою жизнь?» Все отвечают утвердительно. К сожалению, страсть 

уходит, жизненный путь – это не просто подняться на высоту, а потом спокойно ехать вниз. Мы идем 

по возрастающей. Бог запланировал жизнь верующего человека как подъем вверх.  

Часто сатана подходит к человеку, чтобы посеять сомнение и страх и в дальнейшем дать трещину в 

его семью. Но если мы не подпускаем к себе эти сомнения, то, живя в браке 5, 10 и более лет, мы 

будем все больше влюбляться в свою вторую половину. И супружество не надоест, но будет 

открываться все новое и новое прекрасное, что есть в человеке. 

Бог воспринимает нас и наши отношения всерьез. Любовь – это не игра. Не бывает такого, что человек 

очень любит Бога, и при этом у него проблемы в семье. Можно прийти вместе в церковь напоказ, 

можно рисоваться перед кем-то, можно изобразить улыбку, принять благочестивый вид. Но если нет 

в семье правильных взаимоотношений, это будет заметно, это будет написано на лице. Если нарушен 

мир или есть конфликт в семье, то и молитва не будет идти. 

Бог желает, чтобы муж и жена были всегда вместе. А сатана делает все, чтобы разрушить отношения. 

Он начинает подсылать людей, которые будут и улыбаться, и заманивать в свои сети. Многие попали 

в подобный капкан. 

Нам присуще любить тех, кто нас любит. К сожалению, не так часто мы это говорим и слышим в 

ответ. Кто-то скажет: «Ну зачем эта сентиментальность?» А ведь любовь – это не только слова, она 

проявляет себя в делах. Любовь – это отношения. Мы часто говорим, что любим Бога. Покажи Богу 

свою любовь, чтобы это не было пустыми словами. 

Давайте проверим свои чувства. Чувства – это как последний вагончик в эшелоне любви. Все 

начинается с принятия решений. Когда-то мы заключали завет с Богом и обещали Ему служить 

чистой и доброй совестью. Заключая брак, молодые люди принимают решение любить без условий. 

Если брак строится на условиях, долго он не просуществует. 

Любовь, отношения строятся. Нужно прилагать усилия и проявлять усердие. Любви свойственно 

охладевать. Все в мире настроено против семьи. Мы живем на территории, враждебно настроенной 

против верующих. 1Пет.5:8 «…диавол ходит, как рыкающий лев, ища, кого поглотить». Задача 

дьявола – охладить первую любовь человека к Богу. Поэтому Господь и предъявляет нам претензии. 



Вспомните, как вы, только покаявшись, как будто на крыльях летали, все внутри ликовало, хотелось 

только с Богом быть. Но проходит время, и уже нет того огня. Чтобы огонь горел, нужно топливо, 

нужно вкладывать ресурс. Когда мы понимаем, что по-человечески мы ограничены, то нужно 

помнить, что у нас есть неограниченный, неисчерпаемый ресурс – Бог есть любовь. Мы можем 

черпать от Него. 

Как можно черпать духовные силы у Господа? Просить Его помощи, поддержки и силы, искать Его 

присутствия в молитве. Богу нравится, когда Его дети правильно распределяют Его дары. Любовь – 

это дар. Иисус заповедал нам любить друг друга. Ин.15:17 «Сие заповедаю вам, да любите друг 

друга». А заповедь предполагает безоговорочное исполнение. Тут вариантов не существует. 

Любовь – это не эгоистические требования, чтобы лично мне было хорошо. Любовь – это желание 

сделать все, чтобы моему ближнему было комфортно со мной. Не важно, как часто наш ближний 

говорит нам слова любви. Мы счастливее, потому что у нас есть Источник, из Которого мы черпаем 

силы, – Господь. Возможно, наш ближний вычерпал все, что мог, а из алкоголя любовь не 

почерпнешь. Там яд. Оттуда можно черпать только агрессию. За что мы рассчитываем получить 

награду от Господа? За то, что мы, понимая свою ответственность перед Богом, помогали 

обворованной, обокраденной душе. Мы стали тем, кто являл любовь. 

Если мы будем искать Бога, Его наполнения, Он будет изливать Свою любовь через нас, когда мы 

будем служить людям. Тот, кто попробовал служить Богу, служить людям, являть любовь, он уже не 

может по-другому. Он знает вкус Божьей благодати. Бог избирает людей, которые способны отдавать 

любовь. Когда мы отдаем себя, Бог наполняет нас свежим елеем, свежим помазанием.  

Ин.3:16 «Ибо так возлюбил Бог мир, что отдал Сына Своего Единородного, дабы всякий верующий 

в Него, не погиб, но имел жизнь вечную». Бог не отдал что-то, что было лишним, как иногда делают 

люди. Бог отдал Своего возлюбленного Единородного Сына. По-другому нельзя было спасти 

человека. Была необходима отдача. 

Нам нужно почувствовать внутри себя возвращение к первой любви, к Первоисточнику, Богу. Может 

быть, вы уже очерствели внутри и катитесь по инерции, пусть Бог благословит, чтобы внутри вас 

сработал двигатель Святого Духа, зажег ваш дух огнем Его любви. 

Почему сегодня так много недовольства и ропота? Мы сегодня настолько любим себя, что не 

видим окружающих. Мы сосредоточены на том, что происходит у нас внутри. А нужно всего лишь 

внимание с себя перенести на ближнего. Начни что-то делать для Бога, начни служить. Молись так: 

«Господь, возврати меня к первой любви». 

Бывает, что мы пересчитываем свои болезни, кто и сколько нас обидел, кто и как на нас посмотрел. 

Пока мы не изменимся сами, никто вокруг не поменяется. Иисус сказал когда-то: «и познаете истину, 

и истина сделает вас свободными» (Ин.8:32). Как бы мы ни отрекались от родовых проклятий, если 

остается склонность к греху – не поможет. Нужно возненавидеть грех. Иногда мы все делаем 

приблизительно, но нет полного посвящения – отрезать все греховное, чтобы прилепиться к Богу. 

Поэтому и радости нет. А потом сатана заходит с другой стороны, дает искушения зайти на 

нечестивые сайты, общаться не в тех компаниях. Это заражает наш дух, нет чистой кристальной 

любви. Нужно беречь себя. 

Иногда мы не хотим брать на себя ответственность, чтобы стоять в проломе, строить духовные стены, 

отвоевывать, ставить стражу, не давать противнику подкапывать и проникать в наше духовное 

строение. Порой мы не умеем брать ответственность как за семью, так и в вопросах служения Богу. 

Проще прийти на богослужение и посидеть. Если мы не заставим себя брать ответственность, придет 

враг, подкопает и проникнет, чтобы разрушать. 

Мужчины, Бог дал вам власть был главой, священником в доме. Это большая ответственность. Нужно 

принять решение уделять больше времени для молитвы, чтобы не допустить врага к своей семье. Если 

вы увидели, что в отношениях с женой ослабевает страсть, нужно сражаться в духовной брани. 

Научитесь применять власть верующего, отбить атаки врага в отношениях с женой и детьми. 

2Ин.1:8 «Наблюдайте за собою, чтобы нам не потерять того, над чем мы трудились…». Да 

сохранит Бог каждую семью. Станьте на стражу и не дайте врагу обмануть вас. Освободите сердце 

для любви Господней, и Бог благословит вас, даст вам силу! 

Аминь. 


