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Еккл.12:13 «Выслушаем сущность всего: 

бойся Бога и заповеди Его соблюдай, 

потому что в этом все для человека». 

Вт.10:12 «Итак, Израиль, чего требует от 

тебя Господь, Бог твой? Того только, 

чтобы ты боялся Господа, Бога твоего, 

ходил всеми путями Его, и любил Его, и 

служил Господу, Богу твоему, от всего сердца твоего и от всей души твоей». 

Иметь страх Господь должен каждый верующий человек. Любовь к Богу, служение, 

хождение Его путями и страх Господень находятся на одной ступени. Невозможно 

любить Бога и не бояться Его. Если ты служишь Ему, то и боишься Его.  

Что такое страх Божий? Толковые словари под редакцией Ожегова и Шведовой не дают 

этих понятий. Люди мира не были способны дать этому понятию определения.  

В словаре Даля можно найти определение страха Божия как благочестия, как боязни 

греха. Это звучит ближе к истине. Дьякон и проповедник Константинопольской церкви, 

живший в IV веке, Евгарий Понтийский, сказал, что страх Господень – это начало и 

корень благочестия, это не тот страх, который гонит из сердца любовь к предмету страха, 

но страх как опасение оскорбить любвеобилие Бога нарушением Его заповеди. Очень 

похоже на слова из Еккл.12:13. 

Если ты любишь Бога, то боишься огорчить Его своей жизнью, нарушить Его Слово, 

постановления и заповеди. Страх Господень – это страх и благоговение пред Богом. Это 

высшая мудрость и первый шаг на истинном пути, ведущем к спасению. Благочестие 

ветхозаветных праведников основывалось именно на страхе Божьем. Этот же принцип 

действует и в Новом Завете. 1Пет.2:17 «Всех почитайте, братство любите, Бога 

бойтесь, царя чтите».  

Нам важно также понимать разницу между страхом человеческим и страхом Божиим. 

Чувство страха настолько сильное, что никакое другое чувство не может с ним 

сравниться.  

Как верующие мы должны понимать, что естественный страх, заложенный в человека 

Творцом, может переходить в фобии. Здесь нужно быть внимательным, т.к. за каждой 

фобией может стоять бесовский дух, когда открывается духовный мир и через страх бесы 

порабощают человека, чтобы погубить душу. 

Есть ли что-то общее между страхом человеческим и Божиим? И тот и другой страх 

сохраняют жизнь человека. Естественный страх предостерегает нас от предмета страха. 

Страх Божий сохраняет нашу духовную жизнь. Но нам нужно не убегать от Источника, 

дающего страх (Господа), но приближаться к Нему.  

Иер.32:40 «И заключу с ними вечный завет, по которому Я не отвращусь от них, чтобы 

благотворить им, и страх Мой вложу в сердца их, чтобы они не отступали от Меня». 

Страх Божий приближает человека к Господу. Когда в горах тебя застигает камнепад, 

нужно максимально приблизиться к скале, прижаться к ней. Приблизься, прилепись, 

прижмись к Господу как к Источнику страха Божия. 

Естественное состояние страха есть у каждого человека. Но страх Божий – это 

определенное состояние сердца, чтобы иметь его, нужно много работать над этим. Это 

труд не одного дня.  

Как обрести страх Божий? 

1. Научиться на примерах. Пс.33:12 «Придите, дети, послушайте меня: страху 

Господню научу вас». В Пр.2:1-6 сын Давида, Соломон, дает конкретные наставления, как 

научиться страху Господню: «Сын мой! если ты примешь слова мои и сохранишь при себе 



заповеди мои, 2 так что ухо твое сделаешь внимательным к мудрости и наклонишь 

сердце твое к размышлению; 3 если будешь призывать знание и взывать к разуму; 4 если 

будешь искать его, как серебра, и отыскивать его, как сокровище, 5 то уразумеешь 

страх Господень и найдешь познание о Боге. 6 Ибо Господь дает мудрость; из уст Его - 

знание и разум». 

Чтобы научиться страху Господню, нужно подключить разум через изучение Священного 

Писания. Так мы позволяем Божьей мудрости через разум приходить в нашу жизнь, тем 

самым приобретается страх Божий. Это нужно делать так, будто ты ищешь 

многомиллионное сокровище, которое дороже золота и серебра. 

2. Ненавидеть зло. Пр.8:13 «Страх Господень - ненавидеть зло; гордость и высокомерие 

и злой путь и коварные уста я ненавижу». Ненавидеть – это не наблюдать в своей жизни. 

Это духовная агрессия к злу.  

Бог ненавидит зло. Нужно ненавидеть зло в себе, а также в других людях, но при этом 

брать пример с Господа, Который любит грешника, но ненавидит грех. Пусть Бог 

поможет нам ненавидеть зло, искать Его присутствия и праведности. 

Иов.28:28 «вот, страх Господень есть истинная премудрость, и удаление от зла - 

разум». 

3. Исполнять заповеди и постановления Божьи. Не просто вникать в Писание, изучать 

его, но и исполнять. Вт.6:2 «дабы ты боялся Господа, Бога твоего, и все постановления 

Его и заповеди Его, которые заповедую тебе, соблюдал ты и сыны твои и сыны сынов 

твоих во все дни жизни твоей, дабы продлились дни твои». 

4. Отдавать Господу десятину. Вт.14:22-23 «Отделяй десятину от всего произведения 

семян твоих, которое приходит с поля [твоего] каждогодно, 23 и ешь пред Господом, 

Богом твоим, на том месте, которое изберет Он, чтобы пребывать имени Его там; 

десятину хлеба твоего, вина твоего и елея твоего, и первенцев крупного скота твоего и 

мелкого скота твоего, дабы ты научился бояться Господа, Бога твоего, во все дни». 

5. Смирение. Пр.22:4 «За смирением следует страх Господень, богатство и слава и 

жизнь». Смирение – это отсутствие гордости. Это когда мы свою волю, амбиции, желания 

подчиняем воле Божьей или тех, кого поставил Бог. Нам порой кажется, что 

непослушанием человеку Божьему мы не будем непослушны Богу. Но ведь через 

поставленного Богом человека в том числе распространяется Божья власть в Теле 

Христовом.  

Какие благословения Бог обещает имеющим страх Господень? 

1. Мудрость. Пр.15:33 «Страх Господень научает мудрости». Мудрость – это когда ты 

знаешь, как поступать в конкретной ситуации твоей жизни, когда ты знаешь, что 

посоветовать человеку, имеющему проблему.  

2. Мы не будем грешить. Исх.20:20 «И сказал Моисей народу: не бойтесь; Бог пришел, 

чтобы испытать вас и чтобы страх Его был пред лицем вашим, дабы вы не грешили». 

Страх Божий отделяет нас от греха, Бог заботится, чтобы мы не грешили. 

3. Страх Господень делает нас довольными, дает долгую и счастливую жизнь. 

Пр.19:23 «Страх Господень [ведет] к жизни, и [кто имеет его], всегда будет доволен, и 

зло не постигнет его». Пс.111:1 «Блажен муж, боящийся Господа и крепко любящий 

заповеди Его». Пр.10:27 «Страх Господень прибавляет дней, лета же нечестивых 

сократятся».  

4. Бог исполняет желания наши. Пс.44:19 «Желание боящихся Его Он исполняет, вопль 

их слышит и спасает их». 

5. Здоровье. Пр.3:7-8 «Не будь мудрецом в глазах твоих; бойся Господа и удаляйся от зла: 

8 это будет здравием для тела твоего и питанием для костей твоих». 

6. Будем иметь пищу и не будем в нищете. Пс.110:5 «Пищу дает боящимся Его…». 

Пс.33:10 «Бойтесь Господа, святые Его, ибо нет скудости у боящихся Его».  



7. Защита Божия от зла. Пс.33:8 «Ангел Господень ополчается вокруг боящихся Его и 

избавляет их». Пр.16:6 «…страх Господень отводит от зла». Пр.14:27 «Страх 

Господень - источник жизни, удаляющий от сетей смерти». 

8. Устроенный дом. Исх.1:17 «И так как повивальные бабки боялись Бога, то Он 

устроял домы их».  

9. Будем иметь благо, откровение от Господа. Пс.24:14 «Тайна Господня - боящимся 

Его, и завет Свой Он открывает им». Пс.24:12-13 «Кто есть человек, боящийся 

Господа? Ему укажет Он путь, который избрать. 13 Душа его пребудет во благе, и семя 

его наследует землю».  

10. Мы будем иметь спасение души, если в нас есть страх Божий. Пс.32:18-19 «Вот, 

око Господне над боящимися Его и уповающими на милость Его, 19 что Он душу их 

спасет от смерти и во время голода пропитает их».  

Кто же есть человек, боящийся Господа? Авдий был человеком, боящимся Бога. 

3Цар.18:3-4 «И призвал Ахав Авдия, начальствовавшего над дворцом. Авдий же был 

человек весьма богобоязненный, 4 и когда Иезавель истребляла пророков Господних, 

Авдий взял сто пророков, и скрывал их, по пятидесяти человек, в пещерах, и питал их 

хлебом и водою». Авдий боялся Бога больше, чем человека, он не боялся, что может 

лишиться жизни за свои действия, но имел страх Божий. Иисус Христос сказал: «не 

бойтесь убивающих тело, души же не могущих убить; а бойтесь более Того, Кто может 

и душу и тело погубить в геенне» (Мтф.10:28).  

Иосиф, когда братья пришли к нему в Египет и все открылось, сказал им: «не бойтесь, 

ибо я боюсь Бога» (Быт.50:19). Иосиф был на то время премьер-министром Египта, мог 

вершить судьбы людей, но он боялся Бога и не стал мстить братьям.  

Бог сердцеведец, Он видит наше духовное состояние. Помолимся: «Дорогой Господь, 

помоги мне иметь страх Божий в своей жизни!» 

Ис.8:13 «Господа Саваофа - Его чтите свято, и Он - страх ваш, и Он - трепет ваш!» 


